
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
EXPERTISE/AUSBILDUNGEN: 
 
CHANGE MANAGEMENT/ 
ZUKUNFTSAUSRICHTUNG 
Begleitung von  
Veränderungsprozessen,  
Moderation von 
Strategiemeetings 
und Grossgruppen;  
Leitbildentwicklung; 
Post-merger Integration; 
FÜHRUNGSKRÄFTE- 
ENTWICKLUNG, COACHING 
Führungskräfteworkshops; 
Executive Coaching; 
Führung als 
Mannschaftsleistung 
(Erarbeitung von 
Führungsleitsätzen, 
Führungskräfte- 
Intervisionsgruppen);  
 
QUALIFIKATIONEN: 
-HYPNOSYSTEMISCHES 
CURRICULUM (Gunther 
Schmidt, 1,5 Jahre) 
-CHANGE ESSENTIALS BEI 
HEITGER CONSULTING  
-AUSBILDUNG ZUR 
GRUPPENDYNAMIK-
TRAINERIN (ÖGGO) 
-INTENSIVTRAINING 
MODERATION 
-PSYCHOTHERAPIE-
AUSBILDUNG (Sigmund 
Freud Universität) 

 
BERUFLICHE STATIONEN: 
 
15 Jahre Partnerin und 
Geschäftsführerin bei KPMG und 
PwC 
25 Jahre Erfahrung in der Führung 
von Expertenteams 
• Seit 2017: Begleitung von 

Führungskräfteworkshops und 
Veränderungsprozessen in 
Zusammenarbeit mit Heitger 
Consulting und Focus Change 

• 2005-2019: Partnerin und 
Geschäftsführerin bei KPMG; 
Führung von Expertenteams, 
Leitung Mergers & Acquistions 
(Tax)  Österreich, Leitung der 
Marketingabteilung von KPMG 
Österreich 

• 1991–2005: Senior Managerin 
bei PricewaterhouseCoopers, 
Geschäftsführerin und Partnerin 
ab 2004 

• 1989 – 1991 Senior Consultant 
bei Arthur Andersen/GRT  

• 1985 – 1989: Schauspiel-
Engagement in der Kleinbühne 
„Spielraum“ neben dem 
Studium 
 

- 1993: Steuerberaterprüfung  
- 1983-1989: Studium der 
Handelswissenschaften an der 
Wirtschaftsuniversität Wien 
 

 

 
PERSÖNLICHES: 
 
Geb: 23.6.1964 
in Wien, Austria 
verheiratet, 2 Kinder 
FREMDSPRACHEN: 
Englisch (verhandlungssicher) 
Französisch (gut) 
Spanisch (Grundkenntnisse) 
PRIVATE INTERESSEN: 
Familie und Freunde 
Theater; Literatur 
Musik, Sport, Menschen und wie 
sie ticken, Yoga, Achtsamkeit 
AUSZEICHNUNGEN: 
„Steuerberaterin des Jahres“ in der 
Kategorie Mergers & Acquisitions 
(2018, österreichweiter Award von 
Presse und IFA) 
PUBLIKATIONEN/VORTRÄGE 
Herausgeberin von sechs im Linde 
Verlag erschienen Fachbüchern 
Zahlreiche Fachartikel  
Zahlreiche Keynotes und 
Fachvorträge 
 
GET IN TOUCH! 
Altgasse 8-10/9 
1190 Wien 
+43 664 13 036 13 
barbarapolster@icloud.com 
 
 
 
 

Mag  Barbara Polster 
Beraterin, Coach und Moderatorin  (nach 
hypnosystemischen Grundsätzen) 
„Wer einigermaßen der Gleiche bleiben will, 
muss sich ständig verändern“ Gunther 
Schmidt   
 



 
 


